
                        

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 会場 JICA 地球ひろば 
〒162-8433 

東京都新宿区市谷本村町 10-5（JICA 市ヶ谷ビル内） 

JR 総武線市ヶ谷駅から徒歩約 15 分、距離約 900 メートル 

都営新宿線市ヶ谷駅（Ａ１出口）から徒歩約 15 分、距離約 900 メートル 

東京メトロ有楽町線／南北線（エレベーター口）から徒歩約 10 分、距離約 620 メートル 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人 メディエーターズ 
〒182-0022 東京都調布市国領町 4-46-17 

E-mail：info@mediators.jp URL: www.mediators.jp   

Face book: https://www.facebook.com/mediators  

 

 

 

メディエータートレーニング講座 
～自己解決力をサポートする～ 

2026 年 4 月 4 日（土）10：00～17：00（基礎） 

         4 月 5 日（日）10：00～17：00（アドバンス） 

 

 
 
 

お問い合わせは下記までお願いします。 

☆基礎コース（１日目）      ＊講義とワーク 

・対立の場で何が起こっているかを考える 

・メディエーター自身のアンコンシャス・バイアスについて考え 

・メディエーターの関わり方：トランスフォーマティブ理論の解説 

・相談の現場でのコンフリクトマップの作成  

・話し合いまでのプロセス：ケースマネジメント （申込者の話を聴く、
相手に伝えて更に話を聴く） 

・ミニロールプレイ（メディエーターとしての関わり方の練習） 

・メディエーションデモンストレーション 

d 

 

・一日の振り返り （対立を客観的にとらえる） 

 

☆アドバンスコース（２日目）    ＊ワーク 

・対立がある当事者のコミュニケーションの特徴を考える 

・メディエーターとしての当事者への介入のポイント 

・ロールプレイと振り返りと観察 

・それぞれの現場でのメディエーションを考え、ロールプレイで体験す

る （例：別席調停、学校現場、職場など） 

・参加者それぞれの現場での活かし方を考える 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
＊メールでお申込みの場合： 

下記申込欄の情報をすべてご記入いただき、件名「自己解決力をサポートする」とお書きいただ

き info@mediators.jp へ送信してください。 

 

①氏名・フリガナ ②メールアドレス  

③情報提供用メールアドレス登録について（希望する・希望しない・登録済） 

④お申込み講座 （基礎のみ・アドバンスのみ・基礎＆アドバンス） 

⑤賛助会員・学生 

⑥領収書（要・不必要） 領収書が必要な場合は宛名 

⑦連絡先電話番号 

⑧この講座で学びたい事など、ご希望、ご質問お聞かせください。 

⑨ご所属・ご職業（任意）  

⑩メールマガジンの配信ご希望の方は登録希望のメールアドレスをご記載下さい。（サーバーのセキュリテ

ィ上、gmail 以外のメールアドレスでお願いします） 

＜参加申込方法＞ 

◎募集人数１０名程度（最少催行人数 5 名）3 月 13 日までに最少催行人数に達しない場合は中止に 

なる可能性があります。ご了承ください。 

◎参加費 1 日目（基礎）のみ 17,000 円 賛助会員は 13,000 円 学生は 12,000 円 

2 日目（ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ）のみ 17,000 円 賛助会員は 13,000 円 学生は 12,000 円 
＊ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽは、過去にﾄﾗﾝｽﾌｫｰﾏﾃｨﾌﾞﾓﾃﾞﾙのメディエータートレーニング修了者が対象 

（１日目基礎修了者は続けて２日目にもご参加いただけます） 

2 日間（基礎＆ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ）30,000 円 賛助会員は 24,000 円 学生は 21,000 円 

(キャンセル料 ：3月 25日～3月 31日 ５０％  4月 1日～１００％） 

 

※メールマガジン用メールアドレスをご登録いただいた方には、メディエーターズからのお知らせを

メール配信させていただきます。メールマガジンは、メディエーターズからの情報提供用であり、

ご登録者間での情報交換はできませんし、どなたが登録しているかも知ることはできません。 

※お申込みの際にご記入いただいた個人情報は、本講座においてのみ利用させていただきます。 

一般社団法人 メディエーターズ 
  E-mail：info@mediators.jp 

 

 

◎下記から QR コードまたは URL から お申し込みください 

  

開講決定後、受講決定通知をお送りします。参加費の支払い方法などの詳細は、

受講決定通知に記載いたしますので、ご確認ください。 
 

https://forms.gle/DQCVPmn5QZzfV2Zp8 
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